material pro asopis OB 03/2008:

Zavod se ma odpemyslet, ne odbhnout... i u nas

Mate pocit, e domaci zavody u vas nerau ni im zaskoit? e hlavni je tak njak to
rychle ob hnout a nepokazit dohledavky? Mo na u jstekdy takovy pocit mli, mo na ne.
T eba je pro vas stale ka dy zavod vyzvou od prvrdbgosledniho metru... Ae to
jakkoliv, nasledujici hloubani nadkolika postupy z nominaich zavod na ME snad
naznai, e vyzvy mohou asto spoivat i ve spravném vesSeni zdanlivnepodstatnych
detail . A e zkuSenosti neni nikdy dost.

Zkuste se pro zatek podivat na nasledujici postupy a pokuste wénaut jejich optimalni
eSeni. Nkde najdete variant vic, jinde se vam to bude mgené jasn . Chcete-li se
potrapit, dejte si rjaky asovy limit (5-15s na postup), ae vase rozhodovani co nejvic bli i
tomu v lese - v Unay pod tlakem, s omezenou mentalni kapacitou. Pggeupamozejm

mo né zakreslit pimo do ukazky. A to budete mit, otte stranku a prostudujte €Seni.

KLASIKA 1-2, 2-3, 4-5, 5-6, 7-8, 13-14
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KLASIKA H 1-2

NejdelSi volba zavodu {#la u na zaatku. Zavodnici dostali prostor pro nastudovanietéh
Streky pi snadném plkilometru na jedniku. Z vysledk se zda, e zdanlivdobe b hatelné
postupy horem byly o o pomalejSi - jasny vit zavodu Michal Smola tu zahl jen

pr m rny as. Pi inou by mohlo byt hlavhpom rn dlouhé stoupéni v Gvodu - rychlost
odb hu od jedniky musela byt na Smolowa Prochazkovvariant vyrazn ni Si ne u
ostatnich. Naopak vysokou rychlost mohl na své speariant udr ovat Osvald Kozak,
ktery nikde zbyten nestoupal - ani v zaw, kde si rychly Petr Losman vyt dv
vrstevnice navic. Vzhledem k lecké kapacit jednotlivych zavodnik se Kozakova varianta
jevi jako nejlepsi, kladouci nejmensi odpor. (¥ipostupu Zderk Rajnosek vyu il
vyhodnou cestu, ktera v této verzi mapy chybi agjeho postup v zakresu nefiguruje.)

KLASIKA H 13-14

Postup s velkym gvySenim, jemu se nedalo uniknouti§el po necelé hodirb hu.
Zavodnici u tak museli byt ovlivmi postupuijici inavou. Usek byl navr eny tak, alapizel
Mo nost vyu iti zpevn né cesty - stavitel se vS8ak domnival, e to buddedem k délce
ztratové. VtSina zavodnik zvolila r zné variace na postupimo - stejn jako Michal Smola.
N kte i absolvovali kolmy vySlap vlevo od spojnicei #Sech tchto postupech se do zme
miry b elo terénem. Pro obih&u po silni ce se rozhodl ten, komu tha sedt nejvic - a Petr
Losman tady dokazal zatnout nejlepSias na postupu. Navic podksilu a nastudoval si
zbytek trat (pIn konkurenceschopnyas tu zasadil i Jan Mrazek - 13:31). Zakvapivym
rozuzlenim stoji diametralni rozdil v rychlosthn po mirn stoupajici kvalitni cestve
srovnani se zdolavanimikrého svahu terénem - Losman se pohyboval o 2mimat
kilometr rychleji ne Smola!
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KLASIKA D 2-3
eny m ly Gvodni 2/3 trat stejné s mu i. Po dlouhém postupu 1-2 navazalasawdalSi

zasadni volba 2-3. A nebo to vlastmi nebyla zasadni volba? Souymbdle zakresu, realnych
variant naSly eny ehrSel - v podstatvSechny, které chitstavitel otevit. P i srovnani

mezi as se vSak ukazuje, e Dana Bro kova, kteradda p imo, byla o minutu rychlejSi ne
kdokoliv dalsi. Tim "kdokoliv" na druhém mige navic sestra Radka, o které & vime,

e i jeji vykonnost aktualnstai na svtovou Spiku. Pi podrobnjSim pohledu na \c navic
zjistime, e pima varianta sice pkonavala hlubokou rokli, ale na druhou stranu zelhi

p ijemny odbh od druhé kontroly. Naopak obitky zleva vypadaji na prvni pohled lakav
ale i tam se nakonec nevyhnete vyraznému stougdomto pipad se potvrdilo: pokud
vahas a jsi na tom fyzicky daly b rovn . Spravnost pmého postupu se potvrdila i u muy
kte i se ve srovnani s enami dr eli t86inou mnohem vic u spojnice. (VK - Vendula
Klechov4, MT - Monika Topinkov4, MD - Martina Dkalovd, KK - Kristyna Kovéova)
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KLASIKA HD 4-5
Postup, ktery na prvni pohled vypada jako "tajak rovn ", nabizel bonus v podol$etrné
obihaky zleva po cest A také past - to pokud koho zlakal jednoduchy zawna variant
horem. Tam se muselo v Gvodu vyraztoupat. Vyhodnost cestovky navic v roste i
vzhledem k pohybu v prudkém svahu, kde rychlobubvyrazn klesa i pi postupu po
vrstevnici. eny i mu i doséhli nejrychlejSichas prav na cest.

KLASIKA HD 5-6

Pata kontrola byla olerstvovaka, tak e asy na Sestku mohou byt lehce deformované.
Stoupajici travers a nebo spodem po cestzavre nym vyslapem? U mu se ukézal jasn
lepSi travers, Smola a Kozak tu dosahli dva nejgjgsh asy. Spodem se lelo minimaln o
p | minuty pomaleji. V enach se obvarianty jevi rovnocenn- ale vzhledem k aktualnimu
fyzickému naskoku sester Bro kovych je podklademjgjich vzajemné porovnani.



KLASIKA HD 7-8

Sérii kratSich svahovych postupakonil nevabn vypadajici Usek na osnkiu, ktery nabizel
bu postup pimo zarostlym svahem, nebo obika spodem, ktera v3akigstejném

p evySeni byla tém dvakrat delSi. Zbyva se rozhodnout, jestli se smabudu pohybovat vic
ne dvakrat pomaleji ne na spodni variantsamozejm neplati, e kdy je postup po cest
tak se b i 3:30min/km. Celé se to v dy zpomali kii odb hu, pib hu, pevySeni, mapovani,
nerovnostem... Jak je vit) Michal Smola se dole pohybuje rychlostég 6min/km a Jan
Sedivy traverzuje ve svahuao pes 9min/km a je lehce rychlejsi. Jako milepsi se ale asi
p esto da hodnotit spiSe spodni varianta, ktera v adéleka nezahrnuje tak vysokou miru
rizika. Ziskanych dvacet vi@ se mohlo snadno promit v uvaznuti v zarostlé pasece nebo
chybu v nepehledné dohledavce. Podobny vysledek byl dosa engn, kde byla
traverzujici Zdenka Stara nepatmychlejSi ne Dana Bro kova. (Na druhou stranu ale
nevime, kolik by to Smola a Bro kova feli horem.)

DB - Dana Bro kovéa, RB - Radka Bro kové, ZS - Zden8tara, JS - Jan Sedivy, PL - Petr
Losman, JP - Jan Prochazka, MS - Michal Smola

MIDDLE H 2-3

Zajimavy postup na volbeSili i mu i v dvodu middlu. adné pevratné zawy se tu vyvodit
nedaji. Cilem je spiS upozornit na skrytost vayiakttera vy aduje odbh zp t proti toku trat.
P itom skluzna varianta Michala Smoly byepn mohla byt nejrychlejsi, nebyt drobného
zavahani v zavu. Varianta Stpana Kodedy zleva u byla netmm dlouha - usell 25
vySkovych metr a nabhl skoro o 300 metrnavic. Z toho pohledu je jeho ztrata jesSt
milosrdna a swd i o jeho vysokém tempu.



MIDDLE H 12-13

Zdanliv nezajimavy spojovaci usekimesl hodn zajimavé zjistni. V horském terénu s
nerovnou podlo kou a hustSim lesem se evidenfplati vyu ivat cesty. Tomas Dlabaja byl
na horni varianto mnoho rychlejSi ne suverénni vditzavodu Michal Smola, ktery Il

jako v tSina ostatnich pmo terénem. Takovy postup se vyplati sigum zapamatovat.

SPRINT HD 9-10

Docela typicky sprintovy usek. ZavodnieSi podobny problém jako v LOBu. Cesty ke
kontrole jsou jasndang, jen je pogba se rozhodnout, ktera ra byt nejrychlejSi. Na

zéklad mezi as z velmi vyrovnaného zavodu se d& usoudit, e \cpén terénu se délka
postupu pimo promita do vyslednéhasu - neboli ziska ten, kdo je schopny odhalit naégk
linii mezi kontrolama. V mu ich i enach byly nejoplejSi asy zabhnuty zleva. Naopak
Smola a Prochazka, kigprokazateln b eli minimaln stejn rychle, na variantzprava
vyrazn ztratili. Jedné se sice jen o 5-6", ale pokud bgrku doSlo na ka dém Useku, dohnat
se to neda.

SPRINT HD 14-15

| p i postupu na slyku bylo poteba odhalit kratSi variantu. Rozdil je sice jenatgth dvacet
metr , ale i to jsou v zavodni rychlosti 3-4".

Jak je patrné, chce to paath a hodn zkuSenosti. A je pagba piznat, e vSechno se z mapy
vy ist neda, a tak do toho vSeho vstupuje onstisko, které ale peje pipravenym!

/Radek Novotny



